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令
和
3
年
も
い
よ
い
よ
最
終
月
と
な

り
ま
し
た
。今
ま
で
の
中
で
一
番
速
く

1
年
が
過
ぎ
た
よ
う
な
感
じ
が
し
ま
す

が
、皆
様
は
ど
の
よ
う
に
感
じ
ま
し
た

で
し
ょ
う
か
？
私
に
は
通
常
の
3
倍
ぐ

ら
い
の
速
さ
で
時
間
が
進
ん
で
い
る
よ

う
な
感
覚
が
あ
り
ま
す
。一
年
を
振
り

返
っ
て
み
る
と
、今
年
も
や
は
り
コ
ロ

ナ
で
始
ま
り
、コ
ロ
ナ
で
終
わ
る
よ
う

で
す
。職
を
な
く
し
た
り
、経
営
困
難
に

な
っ
た
り
と
、厳
し
い
状
況
に
見
舞
わ

れ
た
方
々
が
多
く
い
ま
す
。心
よ
り
お

見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。私
た
ち
が
今

ま
で
体
験
し
た
こ
と
の
な
い
状
況
に
な

り
、気
づ
い
た
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
。私
個
人
に
関
し
て
申
し
上
げ
ま

す
と
、飛
行
機
に
乗
っ
て
海
外
に
行
き

講
演
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
の
は
、何
物

に
も
代
え
が
た
い
経
験
で
、多
く
の
方

と
の
出
会
い
と
気
づ
き
、学
び
が
あ
り

ま
し
た
。で
す
が
、今
で
は
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を

メ
イ
ン
と
し
て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
世

界
中
の
様
々
な
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
、イ
ベ

ン
ト
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
参
加
で
き
、行

く
こ
と
の
出
来
な
か
っ
た
国
や
地
域
の

人
々
に
も「
水
か
ら
の
伝
言
」や「
波
動
」

に
つ
い
て
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
で

き
て
お
り
、パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
が
な
け
れ

ば
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
画
期
的
な
技
術

も
こ
こ
ま
で
使
わ
れ
る
こ
と
は
ま
だ
な

ＮＰＯ法人エモト・ピース・プロジェクト

林 美智子

ホリスティックライフ～免疫力を高めて豊かな人生

か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。時
代
の

変
化
を
強
く
感
じ
て
い
ま
す
。そ
の
よ

う
な
中
で
生
き
と
し
生
け
る
も
の
の
た

め
に
、地
球
の
た
め
に
何
を
ど
の
よ
う
に

活
用
し
て
い
く
の
か
が
大
切
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

　

先
月
号
で
は
、カ
ナ
ダ
の
ト
ー
マ
ス
・

ヴ
ァ
ー
二
ー
博
士
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を

ご
紹
介
し
ま
し
た
が
、最
後
の
部
分
を

入
れ
込
む
こ
と
が
出
来
ま
せ
ん
で
し
た

の
で
、今
月
号
で
ご
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

　

人
間
の
心
臓
移
植
で
ド
ナ
ー
の
情
報

が
そ
の
ま
ま
移
植
を
受
け
た
人
に
移
る

こ
と
を
知
っ
た
私
は
、中
国
の
研
究
所
が

世
界
で
初
め
て
ヒ
ト
の
細
胞
を
サ
ル
の

胚は
い

に
注
入
し
た「
キ
メ
ラ
」を
作
っ
た
と

米
科
学
誌「
セ
ル
」（
電
子
版
）に
発
表
さ

れ
た
こ
と
を
ヴ
ァ
ー
二
ー
先
生
に
話
し

ま
し
た
。キ
メ
ラ
を
作
っ
て
い
る
目
的

は
、人
間
に
キ
メ
ラ
の
臓
器
移
植
を
す

る
た
め
だ
そ
う
で
す
。こ
れ
に
つ
い
て

ヴ
ァ
ー
二
ー
先
生
は
ど
の
よ
う
に
思
わ

れ
る
か
を
尋
ね
ま
し
た
。先
生
の
最
初

の
一
言
は「V

ery bad idea.

（
と
て
も

酷
い
ア
イ
デ
ア
だ
）」神
の
意
志
に
反
し

て
い
る
こ
の
よ
う
な
こ
と
は
、決
し
て
人

間
に
は
上
手
く
は
い
き
ま
せ
ん
。私
た

ち
の
体
の
全
て
の
細
胞
に
は
、記
憶
の

断
片
が
含
ま
れ
て
お
り
、そ
れ
ら
の
全

て
が
一
つ
に
な
り
私
た
ち
の
心
が
生
ま

れ
る
の
で
す
。で
す
か
ら
人
間
の
細
胞

が
入
っ
た
サ
ル
な
り
マ
ウ
ス
な
り
の
記

憶
も
、少
な
か
ら
ず
そ
れ
ら
の
動
物
の

記
憶
も
含
ま
れ
て
い
る
は
ず
な
の
で
、

人
間
と
動
物
の
記
憶
が
結
び
つ
い
て
い

い
は
ず
が
な
い
。

　

ヴ
ァ
ー
二
ー
博
士
は
現
代
の
医
学
に

お
い
て
、心
と
意
識
の
重
要
性
、倫
理
的

な
事
も
含
め
て
と
て
も
大
切
な
、考
慮

す
べ
き
点
を
科
学
者
と
し
て
提
示
し
、

こ
れ
か
ら
の
医
学
が
ど
う
あ
る
べ
き

か
の
ヴ
ァ
ー
二
ー
博
士
の
長
年
の
思
い

を
語
っ
て
く
だ
さ
っ
た
貴
重
な
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
で
し
た
の
で
、

ほ
ん
の
一
部
で
す
が
皆

様
に
も
共
有
し
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

　

ヴ
ァ
ー
二
ー
博
士
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

（
全
編
英
語
）　https://youtu.be/

N
XH
oSS7O

kM
Q

　

エ
モ
ト
・
ピ
ー
ス
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

活
動
の
一
環
と
し
て
昨
年
の
11
月
に
始

め
たY

ouTube

チ
ャ
ン
ネ
ル
も
1
年
経

ち
ま
し
て
、10
月
19
日
に
は
育
成
会
横

浜
病
院
院
長
の
長
堀
優
先
生
を
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。前
々

か
ら
先
生
の
こ
と
は
存
じ
上
げ
て
い
て
、

素
晴
ら
し
い
先
生
だ
と
尊
敬
し
て
い

ま
し
た
。そ
し
て
今
年
先
生
の
ご
著
書

『
い
ざ
、霊
性
の
時
代
へ
』（
で
く
の
ぼ
う

出
版
）を
拝
読
し
、お
医
者
様
で
い
ら
っ

し
ゃ
る
の
に
と
て
も
霊
性
が
高
く
、し
か

も
日
本
の
歴
史
だ
け
で
は
な
く
、今
ま

で
隠
さ
れ
て
い
た
世
界
の
歴
史
な
ど
に

も
と
て
も
詳
し
い
事
を
知
り
、さ
ら
に

感
銘
を
受
け
ま
し
た
。長
堀
先
生
は
、こ

れ
ま
で
の
世
界
を
席
巻
し
て
き
た
物
質

中
心
主
義
、拝
金
主
義
が
奪
い
合
い
や

紛
争
を
引
き
起
こ
し
て
お
り
、お
金
や

モ
ノ
に
執
着
す
る
エ
ゴ
が
、現
在
の
世
界

の
苦
境
を
招
い
た
。こ
れ
か
ら
は
奪
い

合
い
や
争
い
で
は
な
く
、助
け
合
い
や
分

か
ち
合
い
へ
の
集
合
意
識
の
変
換
が
最

重
要
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
す
。

　

長
堀
先
生
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
も
っ

と
多
く
の
方
々
に
知
っ
て
い
た
だ
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま
し
て
、

エ
モ
ト
・
ピ
ー
ス
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

Y
ouTube

チ
ャ
ン
ネ

ル
で
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
し

ま
し
た
の
で
、皆
さ
ん

も
ぜ
ひ
ご
覧
に
な
っ

ト
ー
マ
ス
・
ヴ
ァ
ー
ニ
ー
博
士

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
後
編

人
間
の
細
胞
を

サ
ル
に
注
入
し
た「
キ
メ
ラ
」

長
堀
優
先
生
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
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て
く
だ
さ
い
。

https://youtu.be/cuyL1BU
xpiE

　

国
際
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
看
護
協
会
が

毎
年「
命
輝
く
医
療
と
は
シ
ン
ポ
ジ
ウ

ム
」を
開
催
し
て
お
り
、昨
年
は
全
て
オ

ン
ラ
イ
ン
で
行
い
ま
し
た
が
、今
年
は
第

15
回
目
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
で「
ホ
リ
ス

テ
ィ
ッ
ク
ラ
イ
フ
を
楽
し
む
〜
免
疫
力

を
高
め
て
豊
か
な
人
生
」が
10
月
31
日

（
日
）に
千
葉
市
で
行
わ
れ
ま
し
た
。　

　

今
回
は
参
加
者
も
会
場
に
来
場
さ

れ
、日
本
に
お
け
る
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医

療
の
父
と
し
て
知
ら
れ
る
帯
津
良
一
先

生
も
ご
登
壇
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

ま
た
、ア
メ
リ
カ
の
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク

看
護
協
会
の
元
会
長
の
キ
ャ
ロ
ル
・
ア

ン
・
ド
リ
ッ
ク
博
士
が
ビ
デ
オ
参
加
で
、

ア
メ
リ
カ
の
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
看
護
が

１
９
８
０
年
代
に
一
人
の
看
護
師
の
声

掛
け
か
ら
始
ま
っ
た
こ
と
、当
時
の
看

護
師
さ
ん
た
ち
が
置
か
れ
て
い
た
状
況

が
酷
か
っ
た
の
で
、こ
の
ま
ま
で
は
い
け

な
い
！
と
立
ち
上
が
っ
た
の
が
始
ま
り

だ
っ
た
と
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

そ
し
て
今
で
は
ア
メ
リ
カ
だ
け
で
な
く
、

フ
ラ
ン
ス
、オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
、タ
イ
な
ど

海
外
に
も
広
が
り
、今
年
、千
葉
市
に
本

部
を
置
く
、国
際
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
看
護

協
会
が
ア
メ
リ
カ
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
看

護
協
会
の
日
本
支
部
と
な
り
ま
し
た
。

私
は
、日
本
と
ア
メ
リ
カ
の
看
護
協
会
間

で
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
取
れ
る
よ
う

に
、通
訳
と
し
て
お
手
伝
い
さ
せ
て
い
た

だ
く
こ
と
が
出
来
て
、日
本
に
お
け
る
ホ

リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
看
護
の
第
一
歩
が
始
ま
っ

た
こ
と
に
な
り
、嬉
し
い
限
り
で
す
。

　

ア
メ
リ
カ
で
は
今
で
は
ホ
リ
ス

テ
ィ
ッ
ク
看
護
が
一
般
的
な
病
院
や
医

療
セ
ン
タ
ー
な
ど
に
も
当
た
り
前
の
よ

う
に
入
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。患
者
さ
ん

が
病
院
を
探
す
と
き
に
、ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ

ク
看
護
師
た
ち
が
い
る
病
院
を
優
先
的

に
選
ぶ
の
で
、病
院
側
と
し
て
は
経
営

1.第15回命輝く医療とはシンポジウムのちらし。2.林の講演「言葉がもつ波動の力」。3.シンポジウムのパ
ネルディスカッション。4.シンポジウム後の懇親会にて。

的
に
も
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
看
護
師
を
入

れ
た
方
が
都
合
が
良
い
そ
う
で
、患
者

さ
ん
た
ち
に
と
っ
て
も
選
択
の
幅
が
広

ま
っ
て
き
た
よ
う
で
す
。そ
う
い
っ
た
意

味
で
は
日
本
は
ま
だ
ま
だ
遅
れ
て
い
ま

す
の
で
、こ
れ
か
ら
ホ
リ
ス
テ
ィ
ッ
ク
医

療
と
看
護
が
両
方
と
も
重
要
視
さ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
欲
し
い
も
の
で
す
。

　

帯
津
良
一
先
生
は
、既
に
80
代
後
半

で
す
が
、と
て
も
お
元
気
で
肌
も
つ
や

つ
や
、毎
日
病
院
の
第
一
線
で
患
者
さ
ん

た
ち
を
診
て
い
る
そ
う
で
す
。今
ま
で

怒
っ
た
こ
と
は
一
度
し
か
な
い
と
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
し
、実
際
に
お
話

し
て
い
て
も
、と
て
も
優
し
く
和
や
か
、

平
和
な
先
生
だ
な
〜
、と
感
動
し
ま
し

た
。帯
津
先
生
に
お
元
気
の
秘
訣
を
お

聞
き
し
ま
し
た
ら
、先
生
の
虚こ
く
う空
と
い

う
中
国
由
来
の
気
功
を
毎
朝
欠
か
さ

ず
す
る
こ
と
と
、好
き
な
も
の
を
食
べ
、

飲
み
、楽
し
く
過
ご
す
こ
と
だ
そ
う
で

す
。先
生
は
毎
朝
3
時
半
に
起
き
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
そ
う
で
、5
時
過
ぎ
に
は
虚

空
を
な
さ
り
、そ
の
後
病
院
で
一
人
ひ
と

り
と
向
き
合
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

と
て
も
正
直
で
気
さ
く
、自
然
体
の

先
生
で
、日
本
中
に
こ
の
よ
う
な
先
生

が
た
く
さ
ん
増
え
て
欲
し
い
と
心
か
ら

思
い
ま
し
た
。ま
た
先
生
の
よ
う
に
素

敵
な
老
い
方
を
し
た
い
で
す
。

エモト・ピース・プロジェクトの公式YouTubeチャンネルでは、上記以外に「地
球環境」について一緒に考えましょうと題して、1ヶ月に1回、様々な人たちと
Zoomで集まり、プレゼンをしていただき、皆で意見交換をしています。
一人ひとりが健康、平和で、少しでも早くより健全な地球環境になるよう、皆で
考え、学び、行動をしていきたいと思い、フェイスブックで呼びかけています。
皆様もよろしければ是非ご参加ください。

久
々
に
対
面
式
の

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
に
参
加

エモト・ピース・プロジェクト
公式YouTubeチャンネル

２１
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る
世
界
よ
り
深
い
も
の
で
す
」

　

と
は
、私
の
座
右
の
銘
な
ら
ぬ
聖
詩

「
神
秘
」の
一
説
。

　

今
で
こ
そ
、目
に
見
え
る
地
球
で
の

変
化
の
真
っ
最
中
で
す
が
、太
古
の
昔
か

ら
、お
釈
迦
様
い
わ
く「
末
法
の
世
」が

始
ま
っ
て
い
ま
し
た
。か
の
イ
ン
ド
聖
者

ス
ワ
ミ
･
ス
リ
･
ユ
ク
テ
ス
ワ
著『
聖
な

る
科
学
』に
出
て
く
る
、天
宮
図
に
あ
る

２
４
，
０
０
０
地
球
年
分
の
大
変
化
。よ

く
２
６
，
０
０
０
年
の
変
化
と
も
言
わ
れ

て
い
ま
す
が
、目
に
見
え
な
い
次
元
で
も

今
、こ
の
時
に
向
か
っ
て
き
た
は
ず
で
す
。

　

１
３
，
０
０
０
年
ご
と
に
、惑
星
地
球

　

私
の
誕
生
日
月
、12
月
。

　

昨
年
12
月
1
日
の
バ
ー
ス
デ
ー
に
は
、

明
治
神
宮
神
楽
殿
に
昇
殿
さ
せ
て
い
た

だ
き
、祝
詞
奏
上
の
中
で
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

ネ
ー
ム
を
板
倉
リ
サ
か
ら
ア
ン
ジ
ェ
ラ

リ
サ
に
改
名
し
ま
し
た
。

　

あ
れ
か
ら
一
年
が
経
ち
、今
年
最
後
の

『
共
鳴
磁
場
』の
原
稿
を
書
か
せ
て
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。

　
「
目
に
見
え
な
い
世
界
は
、目
に
見
え

水 と 共 に 踊 る 。愛 の た め に 祈 る 。
94

が
真
理
の
大
い
な
る
光
に
近
づ
い
た
り
、

遠
の
い
た
り
。そ
ん
な
大
転
換
を
繰
り
返

し
、や
っ
と
辿
り
着
い
た
今
年
の
冬
至
。

人
類
が
神
性
か
ら
大
き
く
外
れ
て
し

ま
っ
た
カ
リ
ユ
ガ（
期
）
か
ら「
陰
極
ま

り
、陽
に
転
ず
る
」タ
イ
ミ
ン
グ
に
大
き

く
関
わ
る
も
の
こ
そ「
意
識
」の
パ
ワ
ー

で
す
。

　

お
そ
ら
く
こ
れ
か
ら
、波
動
や
水
の
全

く
新
た
な
真
実
が
さ
ら
に
明
ら
か
に
な

る
時
代
を
迎
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

　

知
れ
ば
知
る
ほ
ど
深
い
お
水
。

そ
し
て
、「
愛
感
謝
人
」に
相
応
し
い
言
動

行
為
が
自
然
に
顕
れ
る
な
ら
、こ
の
星
の

進
化
も
光
が
増
幅
し
、加
速
す
る
に
違
い

あ
り
ま
せ
ん
。

　

さ
て
、自
然
療
法
探
究
シ
リ
ー
ズ
も
今

回
で
ひ
と
区
切
り
を
迎
え
ま
し
た
。

　

前
回
で
ラ
ス
ト
の
つ
も
り
で
し
た

が
、母
が
小
学
生
低
学
年
だ
っ
た
時
の

ち
ょ
っ
と
し
た
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。そ
れ
は
、祖
父
が
作
り
出

し
た
万
能
薬
ド
リ
ン
ク
を
毎
日
飲
ま
さ

れ
て
い
た
こ
と
。そ
の
名
は「
滋ジ

カ
ツ活
」。

　

様
々
な
薬
草
を
集
め
、大
き
な
か
め
に

入
れ
、土
に
埋
め
、そ
れ
を
一
升
瓶
に
移

し
か
え
た
も
の
。

　
「
ジ
カ
ツ
を
飲
め
ば
何
で
も
良
く
な

る
」と
言
っ
て
、み
ん
な
、ど
こ
か
具
合
が

悪
く
な
る
度
に
、ジ
カ
ツ
で
治
し
て
い
た

そ
う
で
す
。怪
我
に
塗
っ
て
も
よ
く
治
り

ま
し
た
。薄
茶
色
の
液
体
は
ま
さ
に〝
良

薬
口
に
苦
し
〞。子
供
だ
っ
た
母
が
覚
え

て
い
る
味
は
、盃
一
杯
の
苦
い
よ
う
な

酸
っ
ぱ
さ
と
渋
味
で
し
た
。

　

実
際
、ひ
ど
い
霜
焼
け
の
手
を
、ジ
カ

ツ
を
何
滴
か
垂
ら
し
た
た
ら
い
に
毎
日

浸
け
て
い
る
う
ち
に
、赤
く
剥
け
、た
だ

れ
て
め
く
れ
た
皮
膚
が
き
れ
い
に
治
っ

た
そ
う
で
、祖
父
も
皆
に
配
っ
て
い
ま
し

た
。病
院
に
か
か
る
前
に
、ジ
カ
ツ
を
飲

ん
で
不
調
が
治
る
人
も
多
く
あ
っ
た
と

光
の
舞
姫
ア
ン
ジ
ェ
ラ
・
リ
サ

22

伊勢神宮外宮まがたま池での光の舞。
2017年3月11日の正式奉納が始まると、
鳥たちが一斉に集まってきました。
急に強い風が吹いたかと思うと、バッハのリズムに乗って、
神宮の森もゆったりゆれていました。

連載10年目を迎えました。
水のマスター江本勝先生にも愛感謝をこめて

目
に
見
え
な
い
世
界
は
、

目
に
見
え
る
世
界
よ
り
深
い
も
の

自然療法探究シリーズ＊第10回  最終章

「目に見えない世界は、
目に見える世界より深いもの」

シ
リ
ー
ズ
も

い
よ
い
よ
最
終
章
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★その絹に、世界が恋した「第６回横浜絹フェスティバル」
「絹龍舞～絹の女神降臨～」動画配信
ミューズを務める横浜絹フェス。オープニングにて、古代インド天竺のシルクプ
リンセス「金色姫」（こんじきひめ）役で、今年も「絹龍舞～絹の女神降臨～」に主
演。「日本シルクを守り育てる会」代表、世界的ファッションデザイナーMICHIYO 
INABAの美しい純日本産シルクで舞う、斬新なファッションコラボレーション
ショー。シルクの愛感謝は輝かしい時を紡いでゆく。共演に、国民祭典やNYカーネ
ギーホール公演で活躍中の作曲・演出・打楽器奏者、和田啓氏、幻想的かつ魅惑的な
ヴォイスパフォーマンスの松本泰子氏ほか。2018年版、2020年版も好評配信中。
公式サイトから是非ご覧ください。
https://yoko-hama-web.com/silk/

★芝公園駅からすぐ！
（株）トータルヘルスデザイン東京元気アップショップにて
 「ヒーリングダンスマスタークラス」（個人セッション）好評開催中！
一対一で集中して向き合いながら、自分の本質（魂）を引き出し、祈りのアートを
通じて心と身体を活性化していくスペシャルな内容です。※身体の固い方、ダンス
未経験の方も大歓迎♪振付はビギナーズレベルです。☆若返りと美の「チベット体
操」個人レッスンご希望の方も承ります。
詳しくは TEL：03-5444-3241（東京元気アップショップ）まで。
http://seminar.thd-web.jp/e23957.html

★アンジェラリサのヒーリングダンスマスタークラスご案内
千葉県初！2022年1月23日（日）より、
ルミナス ホリスティックケアアカデミー様でもスタート！
詳しくはこちら☆https://ihan.sukumane.biz/sukumane/
kouza/detail?kouzaTypeId=144

第１回【祈りのヒーリングダンス奉納～魂が開く時】
2022年1月23日（日）
ネイティブアメリカンチャントの"祈りのダンス"にトライします♪聖なる歌とリ
ズミカルな舞はシンプルな振り付けなので、どなたでもお楽しみいただけます。
ヒーリングダンスでご一緒に、愛感謝いっぱいに輝く光の共鳴磁場をつくりま
しょう！

第２回【幸せの"ホ・オポノポノ"ソングで踊ろう♪】
2022年2月20日（日）
「ありがとう」「ごめんなさい」「許してください」「愛しています」まるで魔法みた
いな4つの言葉。ハワイ伝統の秘法「ホ・オポノポノ」ソングで心地よいダンシング
メディテーションをしましょう！

第３回 【聖なる音のダンス♪】12星座の瞬きを音にして、
神聖なる憧憬から次なるステージへ！
2022年3月27日（日）
12星座の瞬きを音にした南米のハープ・アルパが奏でる名曲「未来への記憶」。そ
の中から｛浄化の水｝魚座を取り上げます。地球に、宇宙に、生きとし生けるすべて
の生命にダンスで祈りをご一緒に捧げましょう。

か
。そ
の
後
、戦
争
で
大
阪
か
ら
疎
開
し

た
熊
本
で
は
、毎
日
子
供
た
ち
が
野
山
を

裸
足
で
駆
け
回
る
よ
う
な
ア
ー
シ
ン
グ

生
活
で
し
た
。

　

母
に
と
っ
て
は
何
も
か
も
び
っ
く
り

す
る
こ
と
ば
か
り
。都
会
か
ら
来
て
、靴

下
を
履
い
て
い
る
だ
け
で
、は
や
さ
れ
た

そ
う
で
す
。し
か
し
、遊
ん
で
指
先
を
ケ

ガ
し
た
時
に
は
、仲
間
の
子
が
さ
っ
と
そ

の
辺
に
生
え
て
い
る
ヨ
モ
ギ
を
採
っ
て

す
り
潰
し
、傷
口
に
塗
っ
て
く
れ
た
り
、

急
に
お
腹
が
痛
く
な
っ
た
時
に
は
、小
川

の
川
底
か
ら
拾
っ
て
き
た
石
を
両
手
で

温
め
、「
こ
れ
、お
腹
に
当
て
て
」と
持
っ

て
き
た
り
。街
に
出
な
い
と
、近
く
に
病

院
も
な
い
時
代
に
、子
供
た
ち
は
大
自

然
の
中
で
薬
を
見
つ
け
、た
く
ま
し
く
生

き
、皆
、生
き
る
た
め
に
自
立
し
て
い
ま

し
た
。い
ろ
い
ろ
な
薬
草
も
よ
く
知
っ
て

い
た
そ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
思
い
出
話
を
聞
き
な
が
ら
、何

か
今
に
も
通
じ
る
大
事
な
こ
と
が
あ
る

気
が
し
ま
し
た
。

　

以
前
、ネ
イ
テ
ィ
ブ
ア
メ
リ
カ
ン
ア

パ
ッ
チ
族
の
メ
デ
ィ
ス
ン
マ
ン
、ア
イ
ア

み
ん
な
誰
も
が

メ
デ
ィ
ス
ン
マ
ン

ン
イ
ー
グ
ル
ジ
ョ
ー
さ
ん
が
来
日
さ
れ
、

２
０
１
７
年
５
月
に
隅
田
川
テ
ラ
ス
で

行
わ
れ
た「
水
の
祈
り
の
セ
レ
モ
ニ
ー
」

で
ご
一
緒
し
ま
し
た
。

　

鷲
の
く
ち
ば
し
の
ホ
イ
ッ
ス
ル
等
の

ネ
イ
テ
ィ
ブ
ア
メ
リ
カ
ン
の
楽
器
や
、

フ
ィ
レ
ン
ツ
ェ
か
ら
の
バ
イ
オ
リ
ニ
ス

ト
や
コ
ン
ト
ラ
バ
ス
に
光
の
舞
も
加
わ

り
、賑
や
か
な
奉
納
の
一
幕
も
。セ
ミ

ナ
ー
で
は
、「
み
ん
な
誰
も
が
メ
デ
ィ
ス

ン
マ
ン
」で
あ
り
、神
の
ギ
フ
ト
で
あ
る

自
然
の
メ
デ
ィ
ス
ン
は
私
達
の
周
り
に

た
く
さ
ん
あ
る
、そ
こ
ら
中
に
あ
ふ
れ
て

い
る
ん
だ
、と
素
晴
ら
し
い
演
奏
を
交
え

て
教
え
て
下
さ
っ
た
の
を
覚
え
て
い
ま

す
。私
も
、光
の
舞
を
通
し
て
祈
り
、チ
ベ

タ
ン
リ
テ
や
聖
な
る
音
を
奏
で
な
が
ら
、

地
球
に
、宇
宙
に
、い
き
と
し
い
け
る
す

べ
て
に
愛
感
謝
の
光
を
放
ち
、自
然
の
中

に
あ
る
メ
デ
ィ
ス
ン
を
た
く
さ
ん
発
見

し
て
ゆ
き
た
い
で
す
。

　

さ
て
、私
が
産
ま
れ
る
前
か
ら
幼
児

だ
っ
た
頃
ま
で
、母
の
自
然
探
求
を
通
じ

て
辿
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
本
シ
リ
ー
ズ

も
、こ
れ
で
締
め
く
く
り
ま
す
。

　

今
の
私
が
思
う
こ
と
は
、〝
す
べ
て
は

意
識
が
導
く
〞
と
い
う
こ
と
。世
の
中
、

健
康
や
美
容
の
た
め
に
良
い
と
言
わ
れ

る
も
の
は
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
が
、最
終

的
に
は「
こ
れ
は
良
い
」と
か「
こ
れ
で

治
る
」と
い
っ
た
自
ら
の
意
識
と
の
幸
せ

な
共
鳴
が
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
し
た
時

が
一
番
よ
く
効
き
ま
す
。そ
の
昔
、イ
エ

ス
様
が
、目
が
見
え
な
い
者
が
見
え
る
よ

う
に
な
っ
た
り
、歩
け
な
い
者
を
立
ち
あ

が
ら
せ
た
り
し
た
話
。そ
の
奥
に
は
、イ

エ
ス
を
媒
介
と
し
て
、自
身
の
中
の
神
性

と
繋
が
る
こ
と
が
出
来
た
時
に
、普
通
で

は
な
い【
魂た

ま
じ
か
ら力

】が
出
て
く
る
、そ
の
パ

ワ
ー
に
よ
っ
て
、実
は
本
人
自
身
が
奇
跡

を
起
こ
し
て
い
る
の
だ
、と
い
う
こ
と
。

　

誰
に
も
神
聖
な
る
力
が
内
在
し
て
い

ま
す
。そ
し
て
、自
然
療
法
探
求
の
ベ
ー

ス
に
は
、そ
の
人
本
来
の
魂
力
が
グ
グ
ッ

と
発
動
す
る
こ
と
で
、よ
り
素
晴
ら
し
い

結
果
に
繋
が
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
地
球
の
大
転
換
ま
で
紆
余
曲
折
。

　

魂
レ
ベ
ル
か
ら
準
備
を
し
て
き
た
愛

感
謝
人
た
ち
に
と
っ
て
は
、や
っ
と
本
当

の
活
躍
が
期
待
さ
れ
る
よ
う
な
正
念
場

が
き
ま
す
。水
の
結
晶
は
素
直
に
形
に

な
り
ま
す
が
、た
と
え
目
に
は
見
え
な
く

て
も
、愛
感
謝
の
ピ
ュ
ア
な
光
を
放
ち
続

け
た
な
ら
、２
０
２
２
年
を
超
え
た
ら
一

気
に
世
界
が
開
け
て
く
る
事
は
確
実
で

し
ょ
う
。

　

そ
れ
で
は
、皆
様
に
と
っ
て
来
た
る
新

年
が
愛
感
謝
溢
れ
る
素
晴
ら
し
い
お
年

で
ご
ざ
い
ま
す
よ
う
に
お
祈
り
し
て
い

ま
す
。　
　
　
　

愛
感
謝
を
こ
め
て
∞

魂
の
力
を
出
す


